
● 開催期間：2026年5月～2027年3月
 　　　　　　年間計18回実施。（7名程度で1回45分程度のグループレッスン）
 　　　　　　期間内に発表会を予定しています。
● 開催場所：セシオン杉並　第1、第2音楽室、ホール（発表会のみ）
● 対　　象：区内在住で楽器を用意でき（有料レンタル相談は日本フィルまで）、期間を

通して参加できる60歳以上の方 (経験不問)
● 募集楽器：ヴァイオリン・チェロ
● 定　　員 ： ヴァイオリン25名・チェロ20名（応募者多数の場合は参加年数の短い方を優先）
● 費　　用：年額73,000円（初回に35,000円／10月頃に38,000円）  ※発表会費込み

発表会はセシオン杉並ホールで
開催します

お申込み
● 窓口：セシオン杉並総合案内
● メール：sesion-office@tokyu-com.co.jp
いずれかの方法でお申込みください。
※メールでお申込みの際は住所・氏名・年齢・希望楽器・楽器歴
（初心者の方はその旨を明記）・楽器の有無を必ずご記載の上、
件名を「楽器教室係」でご送信ください。
【申込締切：2026年4月9日（木）】

お問い合わせ
　 日本フィルハーモニー交響楽団

電話：03-5378-6311
ホームページ : https://japanphil.or.jp/

　 日本フィルハーモニー交響楽団
電話：03-5378-6311
ホームページ : https://japanphil.or.jp/

講師は、日本フィルハーモニー交響楽団の楽員、及びOB楽員が務めます。
ヴァイオリン： 加藤 祐一 ・ 大貫 聖子 ・ 松本 克巳　　チェロ： 江原 望 ・ 大石 修

東京メトロ丸ノ内線「東高円寺」徒歩 5 分・高円寺陸橋そば セシオンHP

この機会に楽器に触れてみたい方、初心者の方、
ブランクのある方、様々な方のご応募をお待ちしています。
この機会に楽器に触れてみたい方、初心者の方、
ブランクのある方、様々な方のご応募をお待ちしています。

2026年度の開講が決定！
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日本フィルのメンバーによる本企画は、好評のうちに
2４年目を迎えます。これまで杉並区内の60歳以上
の方 と々プロの音楽家が築き上げた絆は、杉並区と
日本フィルの友好の一つのシンボルでもあります。

　 セシオン杉並総合案内
電話：03-3317-6611（9:00 ～ 21:00 ※第２木曜除く）
住所：杉並区梅里 1-22-32
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主　催：公益財団法人日本フィルハーモニー交響楽団／東急コミュニティー・東急文化村・協和産業共同事業体 ( セシオン杉並指定管理者 )　後　援：杉並区


