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フリーランス杉並家族会【飯田】 E-mail:

すぎなみの

居場所X

フリーランス

杉並家族会

F B・P B

TEL:090-1669-1168【にわ】(水・土・日、それ以外はPM7時以降可)
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(金 )

1 6 : 0 0 -

●参加費

（ドリンク付き）500円 

杉並区社会福祉協議会地域福祉推進係 &セシオン杉並指定管理者
（東急コミュニティー・東急文化村・協和産業共同事業体）

●カリートースト注文

　   （別途）300円

2 0 : 0 0

※ピリナは、ハワイ語で
「つながり」「大切なご縁」

という意味です。

ピリナ
c a f e

【申込み】

共同開催:

 開催場所：

東高円寺駅 徒歩5分
新高円寺駅 徒歩7分

※ 1 9 : 1 5最終受付

み
ん
な
が
気
軽
に
つ
な
が
れ
る
『
⼩
さ
な
居
場
所
﹄

話
し
て
も
い
い

聴
い
て
い
る
だ
け
で
も
い
い

※参加のみの方は申込み不要

フリーランス杉

並家族会＆すぎ

なみの居場所

Pr e s e n t s
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※カリートースト希望の方は

数量限定のため要申込み

【問い合わせ】

 セシオン杉並 ２階料理室

【第２回】

※室内満員の場合はお待ちい

ただく可能性があります
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