
親子で
チアリトミック

料金 1,000 円 / 回 ※500 円（お子様 1 人追加）

７/１１，８/２２，９/１２   　※全日程土曜日
地下１階　レクリエーション室　開催

各回定員 15組 対象年齢　2歳～ 5歳位まで

電話：03－3317－6611
メール：sesion-office@tokyu-com.co.jp

お申し込み・お問合せ（セシオン杉並窓口・電話・メール )

　「①お子様・親御様のお名前 ②お子様の年齢 ③電話番号 ④参加希望日

　　⑤この情報を何で知ったか」をご記入ください。

［受付時間］9:00- 21:00 第 2 木曜日除く

講師　陶　ちひろ 先生
J リーグで 2 年間チアリーダーとして活動後、現在は社会人アメリカ

ンフットボールチーム専属チアリーダーチームで現役、キャプテンと

して活動中。

リトミック資格。保育士資格所持。
　

※留意事項
・料金のお支払いは、レク室入口にて現金のお支払いです。

・保護者のお付き添いの方は１名とさせていただきます。

杉並子育て応援券対応可能

主催：セシオン杉並（指定管理者：東急コミュニティー・東急文化村・協和産業共同事業体）


