
主催：セシオン杉並指定管理者：東急コミュニティー・東急文化村・協和産業共同事業体

参加料

場　所

定　員

対　象

持ち物

介講 師紹

かじもと ひろこ
幼稚園教諭を5年間務めた後、
ABCクッキングスタジオでパンラ
イセンスを取得。自宅パン教室
「手作りパンひまわり」主宰。
また、社会教育団体ito:ma講師と
して子どもや障がい児向けパン
レッスンを行っています。

2 階 料理室
2,500 円（材料費込）
年長さん以上　大人だけの参加も大歓迎！

各14 名

【注意事項】　　　　　　　　　　　　
●アレルギー：小麦、卵、乳　●未就学児以上のお子さまにもお子さま1名につき1名のお付き添いは可能です。
●食物アレルギーがある方は事前にお問い合わせをお願いいたします。　　

（未就学児の場合は保護者付き添い必須）

12/12 土

①10:00～12:00

②14:00～16:00
（9:45受付開始）

（13:45受付開始）

エプロン、手拭きタオル、飲み物、
パン発酵用布巾（綺麗な食器拭きなど薄いものであれば何でもOK）、
食器を拭くためのタオルまたは布巾、持ち帰り用タッパーや袋

トナカイいちごミニメロンパン
雪だるまミニメロンパン
　　　　　　　各2個　計４こ

参加料
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８００ 円（材料費込）

いずれも3歳くらいから小学生高学年までのお子様と保護者様。
※小学生低学年までのお子様には、必ず保護者様が1名お付き添いください。
　小学生高学年のお子様は、お1人やお友達同士での参加もできます。　

お子様20名（先着順)

杉並子育て応援券
使えます！

セシオン杉並 2026セシオン杉並 2026

※お申込みの際はお申込み回をお知らせください。

阿佐ヶ谷美術

専門学校

セシオン杉並

×

地下1階 工芸室

12/13 日

10:00～11:30（9:45受付開始）

お申し込み方法は、裏面をご覧ください
・見学、お付き添い等、講座に参加されないお子様の入場はお断りいたします。
・受講中のお客さまの不注意によるけが、事故に関する責任は負いかねます。
☆イベント記録用写真をセシオン杉並公式ホームページやSNSに掲載する場合がございます。
　お顔など個人が特定できないように配慮いたしますが、撮影不可の場合はお申し出ください。

セシオンHP

クリスマス親子料理教室

クリスマス親子工芸教室

をつくろう！

クラフトぬいぐるみクラフトぬいぐるみ

ジンジャーマンジンジャーマン

をつくろう！

BIG！


